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 Płock , dnia 08.11.2023 r. 

  

ZZAAWWOODDYY  SSTTRRZZEELLEECCKKIIEE  

KKlluubbuu  ŻŻoołłnniieerrzzyy  RReezzeerrwwyy  „„WWIIAARRUUSS””  LLOOKK  ww  PPłłoocckkuu  

  zz  uuddzziiaałłeemm  OObbsseerrwwaattoorraa  WWMMZZSSSS  zgłoszone do Kalendarza  

Warszawsko-Mazowieckiego Związku Strzelectwa Sportowego  

w Warszawie na rok 2024 

 II..  RREEGGUULLAAMMIINN  ZZAAWWOODDÓÓWW  zzggłłoosszzoonnyycchh  ddoo  KKaalleennddaarrzzaa  WWMMZZSSSS  ww  WWaarrsszzaawwiiee  nnaa  rrookk  22002244  

  

l.p. Nazwa  przedsięwzięcia Uwagi 
1. Cel Zawodów: 

- popularyzacja sportu strzeleckiego, 

- wyłonienie najlepszego strzelca w konkurencji: 

  KKsspp,,  PPsspp,,  KKcczz,,  PPcczz,,  SSddnn,,  

- integracja członków Klubu i środowiska strzelców sportowych, 

- zdobywanie odznak strzeleckich PZSS 

ZZddoobbyywwaanniiee  ooddzznnaakk  PPZZSSSS  --  zzggooddnniiee                                                        

zz  RReegguullaammiinneemm  pprrzzyyzznnaawwaanniiaa  ooddzznnaakk  PPZZSSSS  

2. OOrrggaanniizzaattoorr  ZZaawwooddóóww::   

Klub Żołnierzy Rezerwy „WIARUS” LOK w Płocku  
–„WIARUS” Płock 

 

3 TTeerrmmiinn  ii  mmiieejjssccee  zzaawwooddóóww::  

Strzelnica Ligi Obrony Kraju w Płocku,  
ul. Norbertańska 6, 09 - 402 Płock, 

 

TTeerrmmiinnyy  ii  mmiieejjssccee  ZZaawwooddóóww::  

--  zzggooddnniiee  zz  TTeerrmmiinnaarrzzeemm  ZZaawwooddóóww  KKŻŻRR  

””WWIIAARRUUSS””  LLOOKK    ww  PPłłoocckkuu  ii  KKaalleennddaarrzzeemm  nnaa  rrookk  

22002244  ,,  uussttaalloonnyymm  pprrzzeezz    WWMM  ZZSSSS  ww  WWaarrsszzaawwiiee  
4. PPRROOGGRRAAMM  ZZAAWWOODDÓÓWW::  

I. Zawody przeprowadzane na strzelnicy LOK w Płocku,  

   ul. Norbertańska 6, 09-402 Płock 

 II . Rozpoczęcie zawodów. 

AA))  SSoobboottyy  --  oodd  ggooddzz..1133..oooo  

          NNiieeddzziieellee  ––  oodd  ggooddzz..1144..oooo 

WW  ddnnii  ii  ggooddzziinnyy  ZZaawwooddóóww  zzggłłoosszzoonnyycchh    

ddoo  KKaalleennddaarrzzaa  WWaarrsszzaawwsskkoo--MMaazzoowwiieecckkiieeggoo  

ZZwwiiąązzkkuu  SSttrrzzeelleeccttwwaa  SSppoorrttoowweeggoo  ww  WWaarrsszzaawwiiee    
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IIIIII.. RRoozzggrryywwaannee  kkoonnkkuurreennccjjee:: 

> PPiissttoolleett    ssppoorrttoowwyy  ssttaannddaarrdd  „„2200””  ((PPsspp2200)),,    

    2255mm:: 
**    cczzaass  pprrzzyyggoottoowwaawwcczzyy  ––  cczzaass  22  mmiinn..  

**    55  ssttrrzzaałłóóww  pprróóbbnnyycchh  ––  cczzaass  33  mmiinn..  

**    ppiieerrwwsszzaa  sseerriiaa  oocceenniiaannaa  1100--cciioo  ssttrrzzaałłoowwaa  --  cczzaass  77  mmiinn..,,  

**    ddrruuggaa  sseerriiaa  oocceenniiaannaa  1100--cciioo  ssttrrzzaałłoowwaa  ––  --cczzaass  77  mmiinn..  

**    ttaarrcczzaa  ––  ppiissttoolleett  ssppoorrttoowwyy  ((TTSS--33))  

**  ppoossttaawwaa  ssttrrzzeelleecckkaa  ssttoojjąącc,,  zz  jjeeddnneejj  rręękkii,,  
 

> KKaarraabbiinneekk  ssppoorrttoowwyy  ssttaannddaarrdd„„2200””((KKsspp2200)),,  lleeżżąącc,,  

    5500  mm  :: 

**    cczzaass  pprrzzyyggoottoowwaawwcczzyy  ––  cczzaass  22  mmiinn..  

**    55  ssttrrzzaałłóóww  pprróóbbnnyycchh  ––  cczzaass  33  mmiinn..  

**    ppiieerrwwsszzaa  sseerriiaa  oocceenniiaannaa  1100--cciioo  ssttrrzzaałłoowwaa--  cczzaass  1100  mmiinn..,,  

**    ddrruuggaa  sseerriiaa  oocceenniiaannaa  1100--cciioo  ssttrrzzaałłoowwaa  ––  cczzaass  1100  mmiinn..  

**    ttaarrcczzaa--  kkaarraabbiinneekk  ssppoorrttoowwyy  

**    ppoossttaawwaa  ssttrrzzeelleecckkaa  lleeżżąącc,,  bbeezz  ppooddppóórrkkii,,  zz  mmoożżlliiwwoośścciiąą  

        kkoorrzzyyssttaanniiaa  ppaassaa,,  
 

>>    PPiissttoolleett  cceennttrraallnneeggoo  zzaappłłoonnuu  ssttaannddaarrdd„„1100””  ((PPcczz1100)),,  

          2255mm::  

* czas przygotowawczy – czas  2 min. 

* 3 strzały próbne – czas 3 min. 

* seria oceniana 10-cio (2 x 5 strzałów) strzałowa– czas 10 min. 

* tarcza – ppiissttoolleett  ssppoorrttoowwyy  ((TTSS--33)) 

* postawa strzelecka stojąc, dopuszczalne korzystanie  

  z obu rąk. 
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> KKaarraabbiinn  cceennttrraallnneeggoo  zzaappłłoonnuu  ssttaannddaarrdd  „„1100””  ((KKcczz1100)),,  

        lleeżżąącc,,  5500mm::  
 

  * czas przygotowawczy – czas  2 min. 

  * 3 strzały próbne – czas 2 min. 

  * seria oceniana 10-cio strzałowa (2 x 5 strzałów)–czas 10 min. 

  * tarcza – ½  NT23p, 

* * postawa strzelecka leżąc, bez podpórki, z możliwością 

     wykorzystania z pasa 

 

>>>>>>  SSttrrzzeellbbaa  ddyynnaammiicczznnaa  „„1111””  ((SSddnn1111))::  

  

**    cczzaass  pprrzzyyggoottoowwaawwcczzyy  ––  cczzaass  22  mmiinn..  

**  ppoo  kkoommeennddzziiee  SSTTAARRTT  ((lluubb  ssyyggnnaallee  ddźźwwiięękkoowwyymm  TTIIMMEERRAA))  

zzaawwooddnniikk  ppookkoonnuujjee  ttoorr  oossttrrzzeelliiwwuujjąącc,,  pprrzzyy  uużżyycciiuu  ssttrrzzeellbbyy    

ggłłaaddkkoolluuffoowweejj  ppoowwttaarrzzaallnneejj,,  1111  sszztt..  cceellóóww  rreeaakkttyywwnnyycchh  

((ppooppppeerróóww))..        

SSwwoojjee  ssttrrzzaałłyy  zzaawwooddnniikk  ooddddaajjee  zz  TTRRZZEECCHH  rróóżżnnyycchh  ssttaannoowwiisskk,,  

ssttoossuujjąącc  ppooddcczzaass  ssttrrzzeellaańń  wwsszzeellkkiiee  zzaassaaddyy  bbeezzppiieecczzeeńńssttwwaa,,  

zzaacchhoowwuujjąącc  „„kkąąttyy  bbeezzppiieecczznnee””  --  wwyylloott  lluuffyy  ssttrrzzeellbbyy,,  ppooddcczzaass  

ssttrrzzeellaańń  ii  zzmmiiaannyy  ssttaannoowwiisskk,,  MMUUSSII  bbyyćć  sskkiieerroowwaannyy  ww    kkiieerruunnkkuu  

kkuulloocchhwwyyttuu..  

OO  wwyynniikkuu  zzaawwooddnniikkaa  ddeeccyydduujjee  ttzzww..  wwsskkaaźźnniikk  pprrzzeelliicczzeenniioowwyy    

ttzzww..  FFAAKKTTOORR--  iilloorraazz  zzddoobbyyttyycchh    ppuunnkkttóóww  ii    cczzaassuu  ww  jjaakkiimm  

zzaawwooddnniikk  ppookkoonnaa  uussttaalloonnyy  ttoorr..  

GGrraaffiicczznnyy  uukkłłaadd  cceellóóww  ww  kkoonnkkuurreennccjjii  SSddnn1111  ssttaannoowwii  zzaałłąącczznniikk  

ddoo  RREEGGUULLAAMMIINNUU  ZZaawwooddóóww.. 
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>>> PPiissttoolleett  ppnneeuummaattyycczznnyy  2200  ssttrrzzaałłóóww  ––  1100  mmeettrróóww  
 

**    cczzaass  pprrzzyyggoottoowwaawwcczzyy  ––  cczzaass  22  mmiinn..  

**    55  ssttrrzzaałłóóww  pprróóbbnnyycchh  ––  cczzaass  33  mmiinn..  ((ttaarrcczzaa  pprróóbbnnaa))  

**    ppiieerrwwsszzaa  sseerriiaa  oocceenniiaannaa  1100--cciioo  ssttrrzzaałłoowwaa    

        --  cczzaass  77  mmiinn..  ((ttaarrcczzaa  oocceenniiaannaa))  

**    ddrruuggaa  sseerriiaa  oocceenniiaannaa  1100--cciioo  ssttrrzzaałłoowwaa    

        ––  cczzaass  77  mmiinn..  ((ttaarrcczzaa  oocceenniiaannaa))  

**    ttaarrcczzaa  ––  ppiissttoolleett  ppnneeuummaattyycczznnyy  

**    ppoossttaawwaa  ssttrrzzeelleecckkaa  ssttoojjąącc,,  zz  jjeeddnneejj  rręękkii,,  

**    ddoo  wwyynniikkuu  kkoonnkkuurreennccjjii  zzaalliicczzaannaa  jjeesstt  ssuummaa  ppuunnkkttóóww    

        uuzzyysskkaannyycchh  ww  sseerriiii  nnrr  11  ii  sseerriiii  nnrr  22..  

IIVV..    

ZZaawwooddyy  oo  nnaazzwwiiee  „„WWIIEELLOOBBÓÓJJ  SSTTRRZZEELLEECCKKII  22002244””  

KKoonnkkuurreennccjjee::  

>>  KKsspp1100++  KKcczz1100++  PPcczz1100++  PPsspp1100++  PPppnn1100++  SSddnn1111  

 Termin i miejsce rozgrywania „Wieloboju Strzeleckiego 2024”- zgodnie  
z Terminarzem Zawodów na rok 2024. 
- czas przygotowawczy do każdej konkurencji - 2min.  
(w czasie   przygotowawczym zawodnicy ustawiają optykę do obserwacji 
tarcz, nakładają środki ochrony osobistej), 
- w konkurencji Ksp, Kcz, Psp, Pcz, Ppn10  po komendzie „START”   
zawodnicy,  
>  w czasie 5 minut, oddają 13 strzałów (3+5+5), z czego 3 najgorsze 
przestrzeliny traktowane są jako strzały próbne, a pozostałe 10,   

jako przestrzeliny oceniane. 
>  W konkurencji Sdn11 (5+3+3)– zawodnik ostrzeliwuje 11 popperów. 

DDoo  pprrzzeeddłłuużżeenniiaa  LLiicceennccjjii  nnaa  rrookk  22002255  zzaalliicczzaannee  ssąą  ssttaarrttyy::    

33xxPP,,  22xxKK,,  11xxSS..    

DDoo  LLiiggii  WWIIAARRUUSSAA  22002244  zzaalliicczzaannyy  jjeesstt  ttyyllkkoo  wwyynniikk::  

KKcczz1100,,  PPcczz1100,,  SSddnn1111 
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VV..  ZZaawwooddyy  oo  nnaazzwwiiee  PPuucchhaarr  MMaałłeeggoo  PPoowwssttaańńccaa..  

    KKoonnkkuurreennccjjee::  

➢ Kcz10 leżąc –broń w kalibrze 7,62x39 mm 

Czas przygotowawczy– 2 min. 
      Po komendzie SSTTAARRTT zawodnik, w czasie 5 minut, oddaje 13 strzałów do  

     tarczy NT23p. 3 (trzy) najgorsze przestrzeliny traktowane są jako strzały 

     próbne. 

➢ Kcz10leżąc, broń wyłącznie w kalibrze .223 REM.  
Czas przygotowawczy–2 min.  

Po komendzie SSTTAARRTT  zawodnik, w czasie 5 minut, oddaje 13 strzałów do 

tarczy 1/2 NT23p. 3 (trzy) najgorsze przestrzeliny traktowane są jako 

strzały próbne. 

➢ PM1o stojąc, dokładne  
Czas przygotowawczy – 2 min. 

Po komendzie SSTTAARRTT  zawodnik, w czasie 5 minut, oddaje 13 strzałów do 

tarczy NT23p, oddalonej od stanowiska o 25 metrów,  3 (trzy) najgorsze 

przestrzeliny traktowane są jako strzały próbne. 

➢ Pcz10 ddookkłłaaddnnee – wyłącznie w kalibrze 9x19mm. 
     Czas przygotowawczy – 2 min. 

Po komendzie SSTTAARRTT  zawodnik, w czasie 5 minut, oddaje 13 strzałów do 

tarczy NT23p, 3 (trzy) najgorsze przestrzeliny traktowane są jako strzały 
próbne. 

➢ Pcz10 szybkie – broń wyłącznie w kalibrze  

9x19 mm. 
     Czas przygotowawczy – 2 min. 

Po komendzie SSTTAARRTT  zawodnik, w czasie 20 sekund, oddaje 13 strzałów 
do tarczy „„ppiissttoolleett  sszzyybbkkoossttrrzzeellnnyy””,, 3 (trzy) najgorsze przestrzeliny 
traktowane są jako strzały próbne. 

➢ SSttrrzzeellbbaa  ddyynnaammiicczznnaa  „„1111””  ((SSddnn1111)):: 
Czas przygotowawczy – czas 2 min. 

Po komendzie START (lub sygnale dźwiękowym TIMERA) 
zawodnik pokonuje TOR ostrzeliwując, pprrzzyy  uużżyycciiuu  ssttrrzzeellbbyy  

ggłłaaddkkoolluuffoowweejj  ppoowwttaarrzzaallnneejj,,  1111  sszztt..  cceellóóww  rreeaakkttyywwnnyycchh  

((ppooppppeerróóww))..        
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Swoje strzały zzaawwooddnniikk oddaje zz  TTRRZZEECCHH  rróóżżnnyycchh  ssttaannoowwiisskk, 

stosując podczas strzelań wszelkie zasady bezpieczeństwa, 

zachowując „kąty bezpieczne”- wylot lufy strzelby, podczas 

strzelań i zmiany stanowisk, MMUUSSII  bbyyćć  sskkiieerroowwaannyy  ww    kkiieerruunnkkuu  

kkuulloocchhwwyyttuu..   

O wyniku zawodnika decyduje tzw. wskaźnik przeliczeniowy – 

FFAAKKTTOORR  -  ttjj..  iilloorraazz  zzddoobbyyttyycchh    ppuunnkkttóóww  ddoo  cczzaassuu  ww  jjaakkiimm  

zzaawwooddnniikk  ppookkoonnaałł  uussttaalloonnyy  ttoorr  lluubb  zzaakkoońńcczzyyłłaa  mmuu  ssiięę  aammuunniiccjjaa..  

DDoo  pprrzzeeddłłuużżeenniiaa  LLiicceennccjjii  nnaa  rrookk  22002255  zzaalliicczzaannee  ssąą  ssttaarrttyy::    

22xxKK,,  33xxPP,,  11xxSS..  

Do LLiiggii  WWIIAARRUUSSAA  22002244 zaliczany jest tylko wynik SSddnn1111,,  22xxKK 

Do LLiiggii  WWIIAARRUUSSAA  22002244  JJUUNNIIOORR zaliczane ssąą  wwyynniikkii 

Ksp20junior, Psp20junior, Ppn20junior 

VI. ZZaakkoońńcczzeenniiee  zzaawwooddóóww::  

     do 1 godziny, po ostatniej zmianie zawodników,  

     w każdej konkurencji. 
5 

UUCCZZEESSTTNNIICCTTWWOO:: 

- zawodnicy z ważną licencją zawodniczą PPZZSSSS  nnaa  rrookk  22002244,  

- osoby, które nie posiadają licencji zawodniczej, osoby 

  ubiegające się o wydanie patentu strzeleckiego   i licencji 

zawodniczej PZSS, członkowie klubu,   bez licencji, planujący 

ubiegać się o wydanie   pozwolenia na własną broń palną do 

celów sportowych   (PPKK  --  ppoozzaa  kkoonnkkuurreennccjjąą). 

UUwwaaggaa  !!  

WWyynniikkii  cczzłłoonnkkóóww  KKlluubbuu,,  nniiee  ppoossiiaaddaajjąąccyycchh  

LLiicceennccjjii  ZZaawwooddnniicczzeejj  PPZZSSSS,,  zz  uuwwaaggii  nnaa  

ssttoossoowwaanniiee  „„rreegguullaammiinnoowweejj””  ppoossttaawwyy  ddllaa  

wwsszzyyssttkkiicchh,,  uuzzyysskkaannee  ww  kkoonnkkuurreennccjjaacchh,,      

PPcczz1100,,  SSddnn1111  zzaalliicczzaannee  bbęęddąą  ddoo  

kkllaassyyffiikkaaccjjii  ww  kklluubboowweejj    „„LLIIDDZZEE  WWIIAARRUUSSAA    

sseezzoonn  22002244””   
6. KLASYFIKACJA: 

> INDYWIDUALNA w każdej konkurencji. 
> WW  pprrzzyyppaaddkkuu WWIIEELLOOBBOOJJUU  SSTTRRZZEELLEECCKKIIEEGGOO  22002244 – 
   Klasyfikacja łączna to suma punktów zdobytych  
   w konkurencjach: 

 KKsspp1100  ++  PPsspp1100  ++  KKcczz1100  ++  PPcczz1100++  3300xx  FFSSddnn1111 

KKoonnkkuurreennccjjee::  

KKcczz1100,,  PPcczz1100,,  SSddnn1111  „„WWIIEELLOOBBOOJJUU”” 

– objęte są  „„LLIIGGĄĄ  WWIIAARRUUSSAA  22002244””  

KKsspp2200jjuunniioorr,,  PPsspp2200jjuunniioorr,,PPppnn2200jjuunniioorr  --  oobbjjęęttee  ssąą    

““LLiiggąą  WWIIAARRUUSSAA  jjuunniioorr  22002244”” 

W klasyfikacji łącznej  LIGI WIARUS sezon 2024 
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> w przypadku PPuucchhaarruu  MMaałłeeggoo  PPoowwssttaańńccaa  22002244    

kkllaassyyffiikkaaccjjaa  łłąącczznnaa  ttoo  ssuummaa  ppuunnkkttóóww::  77,,6622    KKcczz1100  lleeżżąącc    

++  ..222233RReemmKKcczz1100  lleeżżąącc,,  PPMM1100ssttoojjąącc  ddookkłłaaddnnee,,    

PPcczz  ddookkłłaaddnnee  ++  PPcczz1100  sszzyybbkkiiee  
 

> w przypadku PPuucchhaarruu  PPrreezzeessaa  SSttoowwaarrzzyysszzeenniiaa  „„WWIIAARRUUSS””  

––  kkllaassyyffiikkaaccjjaa  łłąącczznnaa  ttoo  ssuummaa  ppuunnkkttóóww::    KKsspp2200  ++  KKcczz1100    

    ++  PPsspp2200  ++  PPcczz1100  ++  3300xx  SSddnn1111 

oraz LIGI WIARUSA junior sezon 2024 

uwzględnia się 55  nnaajjlleeppsszzyycchh  wwyynniikkóóww 

uzyskanych w danej konkurencji,   

w trakcie zawodów  organizowanych z udziałem 

Obserwatora WMZSS, umieszczonych w kalendarzu 

 na rok 2024,  WM ZSS-u.  

NNiiee  mmaa  lliimmiittuu  ssttaarrttóóww.. 
     Klasyfikacja LIGI WIARUSA SEZON 2024   

I KLASYFIKACJA Liga WIARUSA junior 2024 

zostanie podsumowana i opublikowana po ostatnich 

zawodach zorganizowanych w roku 2024. 

Rozdanie nagród, tradycyjnie , nastąpi podczas 

klubowego PODSUMOWANIA LIGII WIARUSA  

sezon 2024. 
7. 

NNaaggrrooddyy::  

- Zgodnie z REGULAMINEM LIGI WIARUS-a sezon 2024,  

  po przyjęciu Uchwały przez Zarząd Klubu.  

  Nagrody funduje organizator zawodów. 

W  przypadku WIELOBOJU STRZELECKIEGO: 

Puchary  za zajęcie miejsc I-VI 

w klasyfikacji łącznej. 

W przypadku PUCHARU MAŁEGO 

POWSTAŃCA: 

• Figurka Pomnika Małego Powstańca  

za zajęcie II--ggoo miejsca   

w klasyfikacji łącznej, 

• Puchary za zajęcie miejsc II-VI 

klasyfikacji łącznej 

W przypadku Pucharu Prezesa 

Stowarzyszenia WIARUS: 

• Puchary za zajęcie miejsc I-VI  

w konkurencji Ksp20, Kcz10, Psp20, 

Pcz10, Sdn11, 

• Puchary za zajecie miejsc I-VI w 

klasyfikacji łącznej 
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8. ZGŁOSZENIA ZAWODNIKÓW: 

- indywidualnie: 

>>    nnaa  aaddrreess  mmaaiilloowwyy,,  ttzzww..  rreezzeerrwwaaccyyjjnnyy  

        kkzzrr__wwiiaarruuss..pplloocckk@@ssttrrzzeellnniiccaapplloocckk..ppll,,  

>>  SSMMSS--oowwoo  nnaa  kklluubboowwyy  nnrr  tteell..  669944  007744  006655,,      

>>  RReezzeerrwwaaccjjee  ((zzee  wwzzggllęęddóóww  llooggiissttyycczznnyycchh))  ssąą  zzaammyykkaannee  nnaa  

      4488hh  pprrzzeedd  ppllaannoowwaannyymm  tteerrmmiinneemm  zzaawwooddóóww..  

 

ZZaappiissyy  nnaa  zzaawwooddyy  pprrzzyyjjmmuujjeemmyy  wwyyłłąącczznniiee    

uussttaalloonnyymm  „„kkaannaałłeemm  rreezzeerrwwaaccyyjjnnyymm””..  

ZZee  wwzzggllęęddóóww  llooggiissttyycczznnyycchh  zzaappiissyy  nnaa  ZZaawwooddyy  

zzaammyykkaammyy  nnaa  4488  ggooddzziinn  pprrzzeedd  ppllaannoowwaannyymm  

tteerrmmiinneemm  iicchh  rroozzppoocczzęęcciiaa.. 

9. KOSZTY UCZESTNICTWA: 

>>  ooppłłaattaa  ssttaarrttoowwaa  ddllaa  kkoonnkkuurreennccjjii  KKsspp2200,,  KKcczz1100,,  PPsspp2200,,  PPcczz1100,,    

    SSddnn1111::    

      ––  zzrryycczzaałłttoowwaannaa  ==  2255,,oooo  zzłł  ++  KKOOSSZZTT  aammuunniiccjjii  nniieezzbbęęddnneejj    

                                                                ddoo  ooddbbyycciiaa  wwyybbrraanneejj  kkoonnkkuurreennccjjii,,  

  

>>  ccaałłkkoowwiittaa  ooppłłaattaa  ddllaa  kkoonnkkuurreennccjjii  KKsspp2200jjuunniioorr,,  PPsspp2200jjuunniioorr  ==  2200  zzłł  

              ((ddllaa  cczzłłoonnkkóóww  KKlluubbuu  <<  2233  llaattaa))  

>>  ooppłłaattaa  ddllaa  kkoonnkkuurreennccjjii  PPppnn2200  ==  1155  zzłł  

>>  zz  ooppłłaattyy  ww  kkoonnkkuurreennccjjii  PPppnn2200  zzwwoollnniieennii  ssąą  jjuunniioorrzzyy    

((ttjj..  cczzłłoonnkkoowwiiee  KKlluubbuu,,    ddoo  2233  rrookkuu  żżyycciiaa))  

>>  kkoosszzttyy  zzwwiiąązzaannee  zz  pprrzzeejjaazzddeemm,,  ppoobbyytteemm  ii  wwyyżżyywwiieenniieemm  

        ppookkrryywwaajjąą  zzaawwooddnniiccyy,,  

>>    wwyynnaaggrrooddzzeenniiee  ssęęddzziióóww,,  oossóóbb  ffuunnkkccyyjjnnyycchh,,  kkoosszzttyy  zzaabbeezzppiieecczzeenniiaa  

      mmeeddyycczznneeggoo  ii  tteecchhnniicczznneeggoo  ppookkrryywwaa      oorrggaanniizzaattoorr.. 

Zaleca się korzystanie  

z wwłłaassnneejj  bbrroonnii    

ii  wwłłaassnneejj  aammuunniiccjjii 
 

10. SSPPRRAAWWYY    RRÓÓŻŻNNEE::  

 
> przed wpisaniem Zawodnika na listę uczestników 
  zawodów sprawdzane jest posiadanie aktualnej LLIICCEENNCCJJII    

    ZZAAWWOODDNNIICCZZEEJJ  wwaażżnneejj  nnaa  rrookk  22002244,,  
> w zawodach obowiązuje niniejszy REGULAMIN, Przepisy  

  PZSS oraz ISSF, 

Dopuszcza się korzystanie  

z broni użyczonej przez organizatora 

Zawodów. 
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> w zawodach będzie uczestniczył Obserwator wyznaczany  

  przez WMZSS w Warszawie, 

> w trakcie Zawodów zalecane jest,  by zawodnicy  korzystali 

 z własnej broni palnej do celów sportowych, 

> osobom nie posiadającym własnej broni, BROŃ ZAPEWNIA 

ORGANIZATOR  

> w sytuacjach niezależnych od organizatora ulec może zmianie 

   miejsce i termin zaplanowanych  zawodów, 
> dopuszcza się możliwość wprowadzania zmian w REGULAMINIE    
  i TERMINARZU ZAWODÓW. 

>  O zmianach w Regulaminie,  zawodnicy będą informowani  

   poprzez klubowy mailing lub informacje umieszczane na 

   klubowej stronie www.strzelnicaplock.pl oraz przed  

   rozpoczęciem ZAWODÓW, w Biurze Rezultatów. 
11. Uwagi dla członków klubu „WIARUS” PŁOCK: 

 

> Starty w konkurencjach KKsspp2200,,  KKcczz1100,,  PPsspp2200,,  PPcczz1100,,  SSddnn1111  

      zaliczane są do klasyfikacji w klubowej „LLIIDDZZEE  WWIIAARRUUSSAA  

        sseezzoonn  22002244  ””..  

➢ SSttaarrttyy  ww  kkoonnkkuurreennccjjaacchh KKsspp2200jjuunniioorr,,  PPsspp2200jjuunniioorr  oorraazz  

PPPPnn2200jjuunniioorr zaliczane są do klasyfikacji w klubowej 

„LLIIDDZZEE  WWIIAARRUUSSAA  jjuunniioorr  sseezzoonn  22002244  ””.. 

➢  

➢ Do klasyfikacji końcowej zaliczanych jest 55  nnaajjlleeppsszzyycchh  

wwyynniikkóóww uuzzyysskkaannyycchh  ww  ddaanneejj  kkoonnkkuurreennccjjii,, w trakcie 

zawodów opisanych w TERMINARZU ZAWODÓW na rok 

2024 ZGŁOSZONYCH do Kalendarza WM ZSS  

w Warszawie, 
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➢➢  DDyysskkwwaalliiffiikkaaccjjaa  ww  ddaanneejj  kkoonnkkuurreennccjjii  oorraazz  wwyynniikk  

oossiiąąggnniięęttyy  ww  kkoonnkkuurreennccjjii  rróówwnnyy  „„00””    

((zzeerroo))  ppuunnkkttóóww  NNIIEE  ZZAALLIICCZZAA  SSTTAARRTTUU    

WW  KKOONNKKUURREENNCCJJII..  

  

>>    DDYYSSKKWWAALLIIFFIIKKAACCJJAA  lluubb  wwyynniikk  rróówwnnyy  „„00””  ww  kkoonnkkuurreennccjjii  

    SSddnn1111,,  PPRROOBBLLEEMMYY  zz  mmaannuuaallnnąą  oobbssłłuuggąą  ssttrrzzeellbbyy  „„ppoommppkkii””  

    ddooddaattkkoowwoo,,  ppoowwoodduujjąą  aauuttoommaattyycczznnee  sskkiieerroowwaanniiee  zzaawwooddnniikkaa,,    

nnaa  oobboowwiiąązzkkoowwee  sszzkkoolleenniiee  ddoosskkoonnaalląąccee  zz  zzaakkrreessuu  „„bbuuddoowwyy    

ii  oobbssłłuuggii  ssttrrzzeellbbyy  ggłłaaddkkoolluuffoowweejj  ppoowwttaarrzzaallnneejj””    

((SSKKIIEERROOWWAANNIIEE    wwrręęcczzaannee  ww  ddnniiuu  ZZaawwooddóóww))  

  DDeeddyykkoowwaannee  sszzkkoolleenniiee  bbęęddzziiee  oorrggaanniizzoowwaannee  

  pprrzzeezz  KKlluubb  11  rraazz  //  mmiieessiiąącc))..  

DDoo  cczzaassuu  uucczzeessttnniiccttwwaa  ww  sszzkkoolleenniiuu  ––  ZZaawwooddnniikk    

NNIIEE  JJEESSTT  ddooppuusszzcczzoonnyy  ddoo  uuddzziiaałłuu  ww  kkoonnkkuurreennccjjii  

SSddnn1111..  

  

➢ Podsumowanie i wręczenie nagród LIGI WIARUSA 2024  

odbędzie w terminie ustalonym przez Zarząd Klubu, 

➢ UUddzziiaałł  ww  ZZaawwooddaacchh  jjeesstt  jjeeddnnoocczzeessnnąą  zzggooddąą  nnaa  ppuubblliikkaaccjjęę  

ddaannyycchh  oossoobboowwyycchh  ww  ddookkuummeennttaacchh  zzwwiiąązzaannyycchh    

zz  oorrggaanniizzaaccjjąą  ZZaawwooddóóww,,  ppuubblliikkaaccjjęę  ddaannyycchh  nnaa  kklluubboowweejj  

ssttrroonniiee  iinntteerrnneettoowweejj  wwwwww..ssttrrzzeellnniiccaapplloocckk..ppll,,  pprrzzeettwwaarrzzaanniiee  

ddaannyycchh  ww  ssppoossóóbb  nniieezzbbęęddnnyy  ddoo  rreeaalliizzaaccjjii  cceellóóww  ssttaattuuttoowwyycchh  

KKlluubbuu.. 
➢  
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UUwwaaggii  ddoottyycczząąccee  pprrzzeebbiieegguu  ttoorruu    

ww  kkoonnkkuurreennccjjii  SSddnn1111::  

➢ Zawodnik zajmuje stanowisko nnrr  11..  

Po komendzie START lub po sygnale TIMERA, ładuje 

strzelbę 5 nabojami śrutowymi do 24 gram, 

➢ Jako początek pokonywania TORU uważa się 

zestrzelenie,  na stanowisku nr 11 , CCZZEERRWWOONNEEGGOO  

LLIIZZAAKKAA,,  pięcioramiennego, obrotowego,  celu 

„GWIAZDA”.  LLiizzaakk  cczzeerrwwoonnyy jest umieszczony na 

godzinie „„99”” celu, 

➢ Dopiero zestrzelenie CCZZEERRWWOONNEEGGOO  LLIIZZAAKKAA  uummoożżlliiwwiiaa 

kontynuowanie pokonywania TORU, 

➢ Po zestrzeleniu celów na „GWIEŹDZIE” lub po 

wystrzeleniu dedykowanej dla celu nr 1 ilości amunicji, 

zawodnik przemieszcza się na stanowisko nnrr  22  ––  rraammkkęę  

zz  33  cceellaammii  rreeaakkttyywwnnyymmii (popperami) , doładowuje 

strzelbę 3 nabojami  i bez komend, ostrzeliwuje cele 

➢ Po zestrzeleniu celów na stanowisku nnrr  22  

lub wystrzeleniu dedykowanej dla stanowiska nr 2 liczby 

nabojów, zawodnik przemieszcza się na stanowisko nnrr  33 

➢ Na stanowisku nnrr  33 zawodnik doładowuje strzelbę 

kolejnymi 3 nabojami i ostrzeliwuje 33  cceellee  rreeaakkttyywwnnee  

((ppooppppeerryy))  ––  rraammkkęę  zz  33  cceellaammii  rreeaakkttyywwnnyymmii 

(popperami). 

➢ Konkurencję kończy rozładowanie broni i kontrola broni 

przez sędziego stanowiskowego, 

u 
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➢ Dopuszcza się PPRRZZEERRWWAANNIIEE  udziału w konkurencji 

SSddnn1111 , w przypadku DYSKWALIFIKACJI spowodowanej 

naruszeniem ZASAD BEZPIECZEŃSTWA (łamanie kątów, 

ładowanie strzelby bezpośrednio do komory nabojowej, 
odwracaniem się z bronią, problemów z manualną obsługą 
strzelby gładkolufowej itp.) 

➢ Do Regulaminu konkurencji SSddnn1111 złącza się graficzny 

układ TORU. 
 

Wykonano w 3 egz. 

 

Egz. nr 1 – Warszawsko-Mazowiecki Związek Strzelectwa Sportowego w Warszawie + Załącznik Nr 1 (Terminarz Zawodów w roku 2024 

                    organizowanych przez Klub Żołnierzy Rezerwy „WIARUS” LOK  w Płocku, z udziałem Obserwatora wyznaczonego przez WMZSS 

                    w Warszawie). 

Egz. nr 2 – Pan Honoriusz SIARKOWSKI– Kierownik OS LOK w Płocku + Załącznik Nr 1 ( Terminarz Zawodów w roku 2024 

                    organizowanych przez Klub  Żołnierzy Rezerwy „WIARUS” LOK w Płocku, z udziałem Obserwatora wyznaczanego przez WMZSS 

                    w Warszawie) . 

Egz. nr 3  –  a/a  KŻR ”WIARUS” LOK w Płocku 

 

 


